
Уровень образования: НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Аннотация к рабочей программе по предмету 

«Мир природы и человека» 

 

Нормативная основа 
разработки программы 

Нормативную основу рабочей программы составляют 
следующие документы: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
2. Приказ Министерства образования и науки Российской 

федерации от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

3. Санитарно – эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения и воспитания в 
организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по адаптированным основным 
общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья», 
утвержденные Постановлением Главного 
Государственного санитарного врача Российской 
Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15» от 
10.07.2105  №26 (зарегистрировано в Министерстве 
юстиции Российской Федерации 14 августа 2105 года, 
регистрационный № 38528).  

4. Примерная адаптированная основная 
общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). Одобрена 
решением Федерального учебно – методического 
объединения по общему образованию (протокол от 22 
декабря 2105 г. № 4/15). 

5. Адаптированная основная общеобразовательная 
программа образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «КОУ  
Сургутская школа с профессиональной подготовкой». 

Цели и задачи изучения Целью изучения  предмета «Мир природы и 
человека» в начальной школе  заключается в 
формировании первоначальных знаний о живой и 
неживой природе; понимании простейших 
взаимосвязей, существующих между миром природы и 
человека. Программа реализует современный взгляд на 
обучение естествоведческим дисциплинам, который 
выдвигает на первый план обеспечение: 

― полисенсорности восприятия объектов;  
― практического взаимодействия обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) с предметами познания, по 
возможности в натуральном виде и в естественных 
условиях или в виде макетов в специально созданных 
учебных ситуациях; 



― накопления представлений об объектах и 
явлениях окружающего мира  через взаимодействие с 
различными носителями информации: устным и 
печатным словом, иллюстрациями, практической 
деятельностью в процессе решения учебно-
познавательных задач, в совместной деятельности друг 
с другом в процессе решения проблемных ситуаций и 
т.п.; 

― закрепления представлений, постоянное 
обращение к уже изученному, систематизации знаний 
и накоплению опыта взаимодействия с предметами 
познания в игровой, коммуникативной и учебной 
деятельности; 

― постепенного усложнения содержания 
предмета: расширение характеристик предмета 
познания, преемственность изучаемых тем.   

Место предмета в учебном 
плане 

Предметная область «Естествознание». 
Общее количество учебных часов – 168 часов. 

Учебно-методическое и 
материально-техническое 
обеспечение 

Учебники 
• Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., и др. 

Мир природы и человека. 1 класс. В 2-х частях. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями), 2018 

• Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. 
Мир природы и человека. 2 класс. В 2 частях. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями), 2018 

• Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. 
Мир природы и человека. 3 класс. В 2 частях. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями), 2018 

• Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. 
Мир природы и человека. 4 класс. В 2 частях. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями), 2018 
Рабочие тетради 

• Матвеева Н. Б. и др. 
Мир природы и человека. Рабочая тетрадь. 1 класс. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями), 2018 

• Матвеева Н. Б. и др. 
Мир природы и человека. Рабочая тетрадь. 2 класс. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 2018 

• Матвеева Н. Б. и др. 
Мир природы и человека. Рабочая тетрадь. 3 класс. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 2018 

• Матвеева Н. Б. и др. 
Мир природы и человека. Рабочая тетрадь. 4 класс. (для 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 2018 
Методические пособия 

• Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. 
Мир природы и человека. 1-4 кл. Методические 
рекомендации. Пособие для учителя 
общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные 
программы, 2019 
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