mem, KaKk npuyuums peboeéHKka nomoz2ams no
oomy. H ecé rce nooooHbBLIL NOOX00 6 KOpHeE
Hegepen. /lomawnue xaonomsl RPUHOCAM
001bULYI0 NONIBL3Y HE MOJbKO POOUMEIAM,
HO u camum oemam. Beov oemu, nomozasn
83DPOCIbIM, ouyywiarom ceosn
NOJIHOUEHHBIMU YICHAMU CeMbU, 20POAMCA
COOCMBEHHBIMU BO3MONCHOCMAMU, YUAMCA

pabomamos 6 Komamoe.

Hemu  mnaowezo  wiKoOIbLHO2O — 80O3paAcmaA
PAa36uUBarOmMcs u npuodpemarom 6cé Hosvie U HOBble
Hasviku. /la, ysasicaemvle pooumenu, — 6auiu 0emu
Volce CnoCcoOHbl BLINOIHAMb CePbE3HBIE MPeDOBAHUS
U NOJCENAHUS.

Bnepeou nepuoo, ceo0600nvlti om nocewenus
WKOIbL, K020a4 HeobXo0uUMO aKmueHee Npuydams
pebénka nomozams 83POCTIbIM, nO3MOMY
pexomenoyem.

Jomawnue nopyuenusn:

1. Ilpu yb6opke keapmupbvi, emy 6noiHe Nno
cunam 60pomsbcsi € NbLIbIO, CKIAObIEAMDb
gewll 8 KOpP3UHY Uil HA NOJKY, mem Oojee —
PAcKIaovieams U2pogvle NPUHAONEHCHOCMU
1O Mecmam nocje uzpol.

2. Ha kyxne modicem nomouvb cepsuposains
Cmon,  packiaovieamsv — NPOOYKMul | 8
xonoounvHuke. M 6e3 Hanomunanuil, cembs
MOdHCem mepneuso cuoems 3a CIMoJioM, eciu
«2/IABHDIL CePBUPOBUJUK» 3A0bLIL NOJONCUIND
cmosi08vle npubopbi.

3. Vxaorcusamov 3a oomawnumu HCUBOMHDBIMU,

MeHAmb 800y  cobakam U KOWKOM,
HACLINAMb CyxXotl KOpm
Pooumensm orce HeoOxX00UMO gcsAYeCKU
0eMOHCMPUDOBAMb _ c8oeMy DebOEHKY, 4mo OHU

UEHAM €20 NOOOEePHCKY U OIa200apHbL eM).

Ilone3nvie pexomenoauuu

[Ipexcoe  6ceco,  HYJNHCHO — YUUMBIEAMD
npeonoumenus pebamuuiex. Y xaxcooeo pebénka
yoice  umeemcsi  CKIOHHOCMb K KAKOMY-1Ubo
onpeodenénnomy 6udy oeamenbHocmu. K npumepy,
O0HU Oemu Ccmpemsaimcss K YHOPAOOYUBAHUIO U
cucmemamuzayuu,  NOIGMOMY UM HPABUMICS
paccopmuposvieams npeomentvl o OnpeoeréHHbIM
napamempam.  [lpyeue — nwobam  creoumsv  3a
PACMEHUAMU UU NYUUCTIBIMU NUMOMYAMU

BHUMAMENbHO
pebénkom  u

Taxkum obpazom, 6adxrcHO Ul
crneoums 3a CcOOCMEEeHHbIM
UHmMePeco8amvcsl €20 MHeHUeM.

Umo nyscno oenrams?

1. Tpyoumecv emecme. He omxaszvieaiimecs
om nomowu pebénKa, Omnpaesiss e2o nouspams.
Hanpomus, npednosxcume emy 3anumamucs
domawinumu xnronomamu emecme. Coecem n1e2Ko,
HO OYeHb UHMEePEecHO  MblMb 060WU, YYMb
NOCN0JICHee 3aMeuusams mecmo, Hape3amo
canamul UnU HaKpvleamsv Ha cmoi. A orazooaps
sauiemy NpUCMOmpy CHUSUMCA GEPOAMHOCHIb
MpasmMupo8arus.

2. Coemewaiime  6vinoHenue OOMauiHell
pabomul ¢ pazeumuem peodoénxa. K npumepy,
VOOpKY 8 noMewjeHuu MOXNCHO NPOBOOUMDb
napanienrbHo ¢ paccKa3vl8aHUueM  CKA30YHOU

ucmopuu o 3onywke. Youpas uepywiku, MO*CHO
nOBMOpAMb UX Yyeem u m.o.

3. Ilpeepawaiime yoopKy 6 eecénoe 3anamue.
DOmom cosem akmyanen 6 paHHem 8o3pacme U 8

cuyuae, eciu  peOEHOK — OMIbIHUBAem  Om
8binoIHeHUss  domawHux — obsazanHocmeu. K
npumepy, KpyjiCKU U mMapenku MOINCHO Mblmb

«BOJIUUEOHBIMU NY3LIPAMUY, A YOOPKA uspyulex —
6000U4e NOUCK HACMOAWe20 NUPACKO20 KAdOd.

4. Yuumwvieaiime 6o3pacm u  owcenanusn
pebénka. Ymobvi  noayuamv  Hauayuuiue
pe3yivmamul, nonpobytime cocmagumo
nepeuenb Mpyoo8ulX 005A3aHHOCMEl, KOmMopble
coomeemcmeyom 803PACMHBIM u
NCUXON02UYECKUM 0cobeHHocmAM pebénka. A
yoice 3amem HYJHCHO NO360IUMb eMy 8blOpamb
me, KaKkue Obl OH XOMmeil GbINOIHAMDb.

5. Oobsazamenvno xeanume 3a HOMOULL. OmMo
Modcem Oblmb KAk npocmas 61a2o00apHoCcms 3d
BLINOIHEHHYIO pabOMy, MAK U CIMUMYIUPYIOujue
C06a, KOMOopble NO360JIAM AKMUBHEE BKII0UAMb
pebénxa 6 pabomy. Hanpumep: «Tot 1yuue écex
yucmuws - kapmoghenvy unu  «Jlyvuwe meos
HUKMO He CNpAagumcsi ¢ NPONOAKOU MOPKOBUN.
Koneuno, 0o ouenv epyboii necmu onyckamucs
He credyem.

quy oemu Hayuuilucos 6 wKone?
Bvi npobosanu Oenamv nenbMeHU U3 BA3AHHBIX
Kkproukom oemaneti? Kaxaa padocms sauamuti 0ns
Ooemetl Ha Monmeccopu 3anamusx! U 6enoe mecmo
U po3060e MACYO CBA3AHbI KPIOYKOM, NPUKDENUmbs
HYHCHO 8CE KHONOUKAMU




Bom-  cokposuwnuya  ons  opmuposanus
nociedosamenvhocmu  Oeticmeutt!  [na  amoeo
Modicem NOHAOOOUMbC MAKAs HA2IAOHOCMb LU
CcOOCMBEHHbII PUCYHOK PeOEHKA.

A CKOMbKO 603MOJNCHOCMU 6 3MOM 3aHAMUU sl
nposisienuss meopuecmed. Jemu Ha 3aHAMUSAX
2080psAM «IMOM NelbMeHb C VUKAMU, d SMOm Hd
Kapyceib noxodcy. A Kak Kpacuso HAGsA3aibl
8KycHble « Baunvl ¢ meopocomy!

Bvi naeepuska 3naeme, umo omeemun 8au
pebénox na eonpoc neoazoea: «l omosume odoma
nenvmeHu unu eaperuxu?». Tax nycmo dce omeenivl
Oemetl 0yOym 6ce20a HANOJIHEHbI B8OCMOPEOM U
MHO20YUCTIEHHBIMU eneuamieHuaAMU om
COBMECMHO20 NPU2OmMosieHus 3mux 01100/

Yezo cnedyem uzoezamp?

1. He ooxcuoaitme uodeanvnvix pe3yibmamos.
Beov pebénox He cmoocem Oenamv umo-mo
Jyuue 83pocioeo, maxk ymo pazoumseie 4auiKu u
MapenKu — 6NOJHe NPUBLIYHBLIL UMO2 OeMCKOl
nomowu.  Ilomauany  npuoémcs — umo-mo
nepeoenvleams 3a pe6EHKOM, 0OHAKO, He HA 8UJY
Y ManeHvbKoeo mpysceHuxa. B unom cnyuae om
Modcem nooymamy, 4mo e2o paboma He umeem
cmbicaa.

2. He pyzaiime. Tepneaugocmuv ouens 8axicHa 8
Oene npuyuenus pebénka k mpyoy. Kouneuno, eco
MOHCHO 3acmagumso denamop pabomy
noovicmpee,  00HaKO  ceuuac 8  OCHOBY
3aK1A0bI6AIOMCA  OCHOBHblE — MbICIUMENbHbLE
npoyeccul, NPUXooum NOHUMAHUE U OH NPOCHO
Quszuuecku He cnocoben BbINOIHAMb
obs3aHHOCMU  HApasHe co  63pocavimu. Ecau

3. He

4, He nanamume 3a mpyo.

5. He oenume e6uowt

NOCMOAHHO NOO2OHAMb, MO 8 C1e0YIOUULL PA3 OH
NONpoOCMy OmMKaMicem 8 NOMOUJU.
paccmampueaiime JomawiHue
oos3aHHOCMU 68 Kauecmee Hakazamus. B
uoeane peOéHOK 00J12CeH NOHUMAMb, YMo Mmpyo
— amo bnaeo. Eciu oce nocmosanno naxkazwieams
3a 4mMo-mo OOMAWHUMU XAONOMAMU, MO Oemu
HAUHYm  cuumames  MulMbé  Nocyobl  UIU
gbleynuanue cobaxku Yem-mo He2amueHuIM.
Onnama  3a
domauiHue X10nomvl — HeOOHO3HAUHOE peuleHuUe.
Ilcuxonoecu cosemyrom noowpsams Oemel He
OJeHbeamu, a noceweHuem Yyupka, KuHomeampa.
Hnaue pebGénox cmanem 60CHpUHUMAMb CEOU
npsamele 00S3GHHOCMU 6 Kauecmee npeomemd
mopea u  mpebosamv,  COOMBEMCMBEHHO,
VeenuyeHUs. ONiamal.

deamebHOCMU  NO
nonoeomy npusnaxy. Cospemenmuvie Oemu He
NPUBHAIOM  YCIIOBHOCMEl, NOIMOMY 0e8UOHKU
pasoupaiom KOMnblOmepsl, d MATbYUKU TH0OIM
2omosums Ha KyxHe. B smom Hem Huueeco
nnoxoeo. Hanpomus, 6ce pebAmMuKu OO0aHCHbL
yMemb Npuueams ny208Ulybl, 20MosUmMs XOms
Obl AUYHUYY, 3ACMUNIAMb HOCTEND.

«Ilomozu mue coenamov camomy»-
00UH U3 8e0yUIUX NPUHUUNOG
Mapuu Monumeccopu.

IMexaroru MoHTeccopu cpeabl:
yuurteab-aedexrosor A.H. Cyoxanry/osa
yuurejab-aedexronor JI. @. AmaneranHosa

KOV «Cypeymckas wikona ¢ npogheccuonanvHotl
Nn0020MOBKOU 015 00YYAIOUWUXCS C 02PAHUYEHHBIMU
B03MOIACHOCMAMU 300POBbLY

Kaxk opeanuzoeamv mpyo
peoénka ooma
Monmeccopu-cpeoa 6
HOMOULL POOUMETIAM.

Cezo0na HeKkOmopvle Mmambl U Nanvl
ybexcoenvl, umo oomauwiHue 00A3aHHOCMU
auwarom Joumoe uaoo Ccuacmiuozo
oemcmea, NOIMOMY CAMU HOMUXOHBLKY
CK1a0bléaom  PACKUOAHHBIE  UZPDYUIKU,
eewqu, KHU2U, 0a)xce He 3a0YyMbleéasact HAO
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